Тема. Волейбол 
Занятие № 21-22: Тактическое построение «Защита углом»
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3735/start/197217/
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ИЗУЧЕНИЯ- законспектировать 
Выполнить тренировочное задание скрин на почту
