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Лекция 

 

Тема. Строи и управления ими. 

Изучаемые вопросы: 

1. Элемента строя. 

2. Управления ими. 

Цели: 
- ознакомьтесь с основным предназначением строевой подготовки в ВС РФ. 

- развивать у себя чувство ответственности, самостоятельности, аккуратность 

и добросовестность. Взаимопонимание, доброжелательность и готовность 

помочь друг другу способствует укреплению товарищества и сплочению 

коллектива. 

- воспитывать у себя дисциплинированность, ответственность за защиту 

своей Родины. 

 

Изучение новой темы 
1. Введение новых понятий 

   Строевая подготовка —  это предмет обучения военнослужащих в 

системе боевой подготовки, имеющей целью выработки у них строевой 

выправки, подтянутости и выносливости, умения правильно и быстро 

выполнять команды, строевые приемы с оружием и без него, а также 

подготовка подразделений к слаженным действиям в различных условиях. 

Строевая подготовка организуется и проводится на основе Строевого устава 

ВС РФ. 

Строй – установленное уставом размещение военнослужащих, 

подразделений и частей для их совместных действий в пешем порядке и на 

машинах. 

  Шеренга – строй, в котором военнослужащие размещены один возле 

другого на одной линии на установленных интервалах. 

  Линия машин – строй, в котором машины размещены одна возле другой на 

одной линии. 

Фланг – правая (левая) оконечность строя. При поворотах строя названия 

флангов не изменяются. 

Фронт – сторона строя, в которою военнослужащие обращены лицом 

(машины – лобовой частью). 



Тыльная сторона строя – сторона, противоположная фронту. 

  Интервал – расстояние по фронту между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

  Дистанция – расстояние в глубину между военнослужащими (машинами), 

подразделениями и частями. 

Ширина строя – расстояние между флангами. 

Глубина строя – расстояние от первой шеренги (впереди стоящего 

военнослужащего) до последней (позади стоящего военнослужащего), а при 

действиях на машинах – расстоянии от первой линии машин (впереди 

стоящей машины) до последней (позади стоящей машины). 

Двух шереножный строй – строй, в котором военнослужащие одной 

шеренги расположены в затылок военнослужащим другой шеренги на 

дистанции одного шага (вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо 

впереди стоящего военнослужащего). Шеренги называются «первая» и 

«вторая». При повороте строя название шеренг не изменяется. 

Ряд – двое военнослужащих, стоящих в двух шереножном строю в затылок 

один другому. Если за военнослужащим первой шеренги не стоит в затылок 

военнослужащий второй шеренги, такой ряд называется неполным. 

При повороте двух шереножного строя кругом военнослужащий неполного 

ряда переходит во впереди стоящую шеренгу. 

Одно шереножный и двух шереножный строи могут быть сомкнутыми или 

разомкнутыми. 

В сомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту 

один от другого на интервалах, равных ладони между локтями. 

В разомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту 

один от другого на интервалах в один шаг или на интервалах, указанных 

командиром. 

Колонна – строй, в котором военнослужащие расположены в затылок друг 

другу, а подразделения (машины) – одно за другим на дистанциях, 

установленных уставом или командиром. 

Колонны могут быть по одному, по два, по три, по четыре и более. Они 

применяются для построения подразделений и частей в развернутый или 

походный строй. 

Развернутый строй – строй, в котором подразделения построены на одной 

линии по фронту в одно шереножном или двух шереножном строю (в линию 

машин) или в линию колонн на интервалах, установленных уставом или 

командиром. 

Развернутый строй применяется для проведения проверок, расчетов, смотров, 

парадов, а также в других необходимых случаях. 

  Походный строй – строй, в котором подразделение построено в колонну 

или подразделения в колоннах построены одно за другим на дистанциях, 

установленных уставом или командиром. Походный строй применяется для 

передвижения подразделений при совершении марша: прохождение 

торжественным маршем, с песней, а также в других необходимых случаях. 



Направляющий – военнослужащий (подразделение, машина), движущийся 

головным в указанном направлении. По направляющему сообразуют свое 

движение остальные военнослужащие (подразделения, машины). 

Замыкающий — военнослужащий (подразделение, машина), движущийся 

последним в колонне. 

 

 

2. Управление строем. 
 Управление строем осуществляется командами и приказаниями, которые 

подаются командиром голосом, сигналами и личным примером, а также 

передаются с помощью технических и подвижных средств. 

Команды и приказания могут передаваться по колонне через командиров 

подразделений (старших машин) и назначенных наблюдателей. В строю 

старший командир находится там, откуда ему удобней командовать. 

Остальные командиры подают команды, оставаясь на местах, установленных 

Уставом или старшим командиром. 

Команда разделяется на предварительную и исполнительную; команды 

могут быть и только исполнительные. 

Предварительная команда подается отчетливо, громко и протяжно, чтобы 

находящиеся в строю поняли, каких действий от них требует командир. 

По всякой предварительной команде военнослужащие, находящиеся в строю, 

принимают строевую стойку, в движении переходят на строевой шаг, а вне 

строя поворачиваются в сторону начальника и принимают строевую стойку. 

Исполнительная команда (в Уставе напечатана крупным шрифтом) 

подается после паузы, громко, отрывисто и четко. По исполнительной 

команде производится немедленное и точное ее выполнение. 

С целью привлечь внимание подразделения или отдельного 

военнослужащего в предварительной команде при необходимости 

называется наименование подразделения или звание и фамилия 

военнослужащего, например: «Взвод (3-й взвод) – СТОЙ»; «Рядовой 

Петров, кру-ГОМ». 

Голос при подаче команд должен соразмеряться с шириной и глубиной 

строя, а доклад произноситься четко, без резкого повышения голоса. 

Чтобы отменить или прекратить выполнение приема, подается команда 

«ОТСТАВИТЬ». По этой команде принимается положение, которое было до 

выполнения приема. 

 

Выводы: 

-Строевая подготовка – важный элемент в обучении и воспитании войск. 

-Изучая строевую подготовку, воин приобретает умение понимать и 

выполнять команды, навыки согласованных действий в составе 

подразделений. 

- Строевая подготовка российских воинов постоянно совершенствуется на 

занятиях по тактической подготовке и на других занятиях, при 

построениях, передвижениях и в повседневной жизни. 



 

 

 

 

Итог урока 
Закрепление материала: 

— Почему такое важное значение в армии имеет строевая подготовка? 

— Как определяется глубина строя 

 

Домашнее задание: 

 

1 . Прочитать лекцию. 

 

2 Ответить письменно на контрольные вопросы в тетрадях: 

 

- что такое строевая подготовка?  

-  изучить и записать основные термины и понятия строевой подготовки. 


