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События в Афганистане Возвращение к холодной войне.
Новое обострение холодной войны было связано с вводом советских войск в Афганистан 25 декабря 1979 года, что привело к началу Афганской войны (1979-1989). Затрагивая тему Афганской войны, нельзя не сказать о предшествующих ей событиях. Для этого нужно обратиться к апрелю 1978 года, когда в Афганистане произошла революция, впоследствии названная Апрельской. В результате нее к власти пришла Народно-демократическая партия Афганистана, провозгласившая страну Демократической Республикой Афганистан. Но предложенные ею реформы не нашли поддержки оппозиции, вследствие чего в 1978 году в Афганистане началась гражданская война.
В августе 1979 года Тараки Нур Мухаммед, возглавлявший правительство, был смещен с занимаемого поста и исключен из партии, что вызвало недовольство в Москве. В Советском правительстве был обеспокоены деятельностью новой главы Афганистана Хафизуллы Амина Костыря А.А. Историография, источниковедение, библиография спецоперации СССР в Афганистане (1979 ? 1989 гг.): монография. - 2-е изд., доп. и испр. - Донецк: Промінь, 2009. - 600 с. , отстранившего от власти Тараки, из-за чего было принято решение свергнуть Амина.
Хафизулла Амин, ничего об этом не знавший, просил Советской помощи для укрепления революционной власти. Войска СССР 25 декабря были введены в Афганистан, а сам Амин был убит уже 27 декабря. На Западе ввод советских войск восприняли как нарушение геополитического равновесия и переход СССР к политике экспансии. На протяжении 9 лет велись боевые действия в Афганистане. Только в 1987 году предпринимались первые попытки установить перемирие, а 7 апреля 1988 года было подписано Женевское соглашение о выводе Советских войск из зоны конфликта. С 15 мая 1988 года по 15 февраля 1989 года все советские солдаты покинули Афганистан.
11 октября 1986 года в Исландии состоялась встреча советского и американского лидеров Горбачева и Рейгана. Именно тогда СССР согласился пойти на серьезные уступки оппонентам, и, хотя переговоры не увенчались успехом, эта встреча стала первым шагом к окончанию холодной войны.8 декабря 1987 года подписан договор о ракетах средней и меньшей дальности, согласно которому участники договора обязались не производить и не испытывать ракеты наземного базирования.
С осени 1989 года начали падать коммунистические режимы в странах Восточной Европы. В том же 1989 году идет активный процесс объединения немецких государств, а также падает и главный символ холодной войны - Берлинская стена. Как итог, 3 октября 1990 года ГДР присоединяется к ФРГ - Германия становится единой страной.
1 июля 1991 года прекращается действие Варшавского Договора. Советский Союз, переживая глубокий кризис и теряя контроль над союзными республиками, распадается 26 декабря 1991 года. Именно с прекращением существования СССР принято ассоциировать окончание холодной войны. Декларация России и США в Кемп-Дэвиде 1 февраля 1992 года официально положила конец холодной войне.
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